


 

2. Неделя физической культуры Октябрь-декабрь Классные 

руководители, 

руководитель ШСК 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся и педагогическим 

коллективом 

 

1. Тематические родительские собрания 

«Распорядок дня и двигательный режим 

школьника», «Формирование правильной 

осанки» 

В течение года Классные 

руководители 

2. Консультации, беседы для родителей по темам 

сохранения и укрепления здоровья. 

В течение года Классные 

руководители 

3. Проведение спортивных мероприятий с 

участием родителей 

В течение года Классные 

руководители, 

руководитель ШСК 


